REGULAMIN IV LIGI SZKOt KRAKOWSKICH 2017

IV Liga Szkot Krakowskich 2017 w narciarstwie zjazdowym organizowana jest przez Klub Narciarski LIDER.
Celem ligi jest popularyzacja narciarstwa wsréd dzieci i mtodziezy, podniesienie poziomu sportowego dzieci
i mtodziezy szkolnej z terenu Krakowskiego Obszaru Miejskiego.

1. UCZESTNICY
Uczestnikami Ligi Szkot Krakowskich sg uczniowie ze szkét podstawowych oraz gimnazjalnych Krakowskiego
Obszaru Miejskiego tj. Krakowa, Wieliczki i Skawiny, urodzeni w latach 2010 — 2001.

2. GRUPY WIEKOWE
Podziat na grupy wiekowe (wg NRS) oraz ich oznaczenie:

Grupa Dziewczeta Chtopcy
JUNIOR F - rocznik 2009 — 2010 GO01 G02
JUNIOR E - rocznik 2007 — 2008 G03 G04
JUNIOR D - rocznik 2005 — 2006 G05 G06
JUNIOR C - rocznik 2003 — 2004 G07 G08
JUNIOR B - rocznik 2001 — 2002 G09 G10

Uwaga: Do klasyfikacji indywidualnej zawodnicy sg klasyfikowani wedtug swojego rocznika, a w klasyfikacji
szkét — wedtug swojej szkoty (np. jesli zawodnik jest w szkole podstawowej, a jego rocznik wypada w grupie
starszej (Gimnazjum), to indywidualnie jest klasyfikowany w grupie starszej, a jego wynik wchodzi do
punktacji jego szkoty - podstawowej).

3. ZGtOSZENIA

3.1. Zgtoszenia na zawody dokonuja szkoty wymienione w punkcie 1 wypetniajgc na kazda edycje formularz
na stronie www.lider.krakow.pl w zaktadce zawody => zapisy do odpowiedniej ligi.

3.2. Zgtaszajacy do kazdej edycji wg formularza podajg imie i nazwisko, rok urodzenia zgtaszanego
zawodnika oraz szkote i miejscowosé.

PROSIMY O PODAWANIE KAZDORAZOWO NAZWY | NUMERU SZKOtY ZAWSZE WEDtUG TEJ SAMEJ ZASADY
CZYLI.: SP(spacja)nr szkoty np. SP 7 Krakéw, PSP(spacja)nr szkoty np. PSP 7 Wieliczka, G(spacja)nr szkoty np.
G 7 Bibice. Nie zastosowanie tego schematu moze sklasyfikowac szkote jako dwie rézne np. SP 7 oraz SP7.
3.3. Po zgtoszeniu kazdy zawodnik otrzyma swdj indywidualny kod.

3.4. Ten sam zawodnik moze by¢ zgtoszony tylko przez jedng szkote.

3.5. Dla zapewnienia dobrej komunikacji w formularzu zgtoszeniowym prosze poda¢ imie i nazwisko
zgtaszajgcego lub osoby odpowiedzialnej za zawodnikéw, numer telefonu oraz mail.

3.6. Przed pierwszym startem kazdy opiekun / trener podpisuje zatgczone oswiadczenie.

4. TERMIN ZGtOSZEN

Na pierwszg edycje zgtoszenia winny by¢ dostarczone w formie elektronicznej (patrz p. 3.1.) do 5.01.2017r.
(czwartek), a na kolejne edycje na 2 dni przed planowang datg zawodow.

Na kazde zawody zgtaszamy sie osobno!

5. WYMAGANIA OD ZAWODNIKA

5.1. Umiejetno$¢ pokonania na nartach trasy slalomu giganta.

5.2. Posiadanie bezpiecznego sprzetu do narciarstwa zjazdowego.

5.3. Posiadanie aktualnej legitymacji szkolne;j.

5.4. Wazne badania lekarskie lub oswiadczenie opiekuna prawnego (rodzica) o braku przeciwwskazan do
uprawiania narciarstwa.



5.5. Aktualne ubezpieczenie NNW.
5.6. Jazdy w kasku narciarskim.

6. KONKURENCIE LIGI.
6.1. Junior B, C, D, E, F —slalom gigant (GS) — 4 edycje.

7. LOSOWANIE

7.1. Losowanie odbywa sie komputerowo dzien przed zawodami.

7.2. Do pierwszego startu losowani sg wszyscy zawodnicy w kazdej grupie.

7.3. Do kolejnych startéw losowanie w grupach odbywa sie wg klucza: z klasyfikacji generalnej pierwsza
pietnastka, a potem pozostali zawodnicy z grupy.

8. SPOSOBY ROZGRYWANIA ZAWODOW

8.1. W trakcie jednego dnia zawodéw odbeda sie dwa przejazdy. W zaleznosci od warunkdéw 2-gi przejazd
moze by¢ ograniczony do najlepszej 30 po pierwszym przejezdzie (w kazdej grupie) lub odwotany.

8.2. Ogladanie trasy odbywa sie zeslizgiem z géry na dét z zatozonymi, widocznymi numerami startowymi,
chyba ze ze wzgledu na warunki $niegowe Jury zawodéw ustali inacze;j.

8.3. W czasie ogladania trasy jazda po niej przez $wiatto bramki lub rownolegle do przejazdu w ogrodzone;j
czesci stoku grozi dyskwalifikacja.

8.4. W przypadku wypadniecia z trasy lub upadku zawodnik moze kontynuowaé przejazd, jesli nie doszto do
wypiecia obu nart. Zawodnik moze przypia¢ wypieta jedng narte i kontynuowac przejazd na dwéch nartach
lub kontynuowac przejazd na jednej narcie - nie przypinajac drugiej narty (nie polecamy).

9. WYNIKI

9.1. W grupach zostanie ustalona kolejno$¢ miejsc w/g rzeczywistego czasu przejazdu mierzonego
fotokomorka.

9.2. Czas podawany na wyswietlaczu po przejezdzie zawodnika oraz zapisywany na Tablicy Czaséw
Nieoficjalnych jest czasem orientacyjnym. Wazny jest czas zarejestrowany na wydruku z fotokomarki.
9.3. W mozliwie najkrétszym czasie po przejezdzie ostatniego zawodnika zostang wywieszone Wyniki
nieoficjalne z podang kolejnoscig zajetych miejsc. Przez 15 minut od wywieszenia tych wynikéw mozna
zgtaszac zastrzezenia zgodnie z p. 15.3 (nie dotyczy btedow , literéwek”).

10. NAGRODY

10.1. Po kazdej edycji zawodnicy w kazdej grupie otrzymujg indywidualnie medale za miejsca 1 — 3 oraz
dyplomy za miejsca 1 — 10.

10.2. Za zdobyte miejsce w kazdej edycji s przyznawane punkty (patrz punkt 10), ktére stuzg do klasyfikacji
koncowej oraz klasyfikacji szkot.

10.3. W klasyfikacji koncowej zawodnicy otrzymujg indywidualnie puchary za miejsca 1 — 3, dyplomy za
miejsca 1 — 10 oraz w miare mozliwosci organizatora nagrody rzeczowe.

11. PUNKTACIA INDYWIDUALNA:
11.1. los$¢ punktdw za zdobycie poszczegdlnych miejsc w grupie:

Miejsce | 1 2 (34|56 |7|8|9|10/11(12|13|14|15|16|17|18 19|20

Punkty | 100|80 |60 |50|45|40(36(32|29|26|24|22(20|18|16|15|14|13 |12 |11

Miejsce |21 |22 |23 (24 |25|26|27 |28 |29 | 30idalsze

Punkty {10 9 | 8 | 7 | 6 | 5|4 | 3|2 1

11.2. Zawodnicy, ktérzy uzyskali taki sam czas zostang sklasyfikowani na tym samym miejscu i otrzymuja
punkty w/g w/w klucza.

11.3. Do Klasyfikacji koricowe;j licza sie 3 najlepsze wyniki z 4 edycji. Jesli odbedg sie 3 lub 2 edycje to liczg
sie dwa wyniki.



12. KLASYFIKACJA SZKOt
12.1. Do klasyfikacji szkot liczg sie punkty zdobyte przez wszystkich zawodnikéw indywidualnie.
12.2. Trzy najlepsze szkoty podstawowe i trzy gimnazjalne otrzymaja puchary.

13. OPLATY
13.1. Optata za zgtoszenie zawodnika do Ligi Szkét Krakowskich wynosi: bez optat
13.2. Optata za start w kazdej edycji zgtoszonego zawodnika (p.3.1) wynosi 20 zt.

14. TERMINY | MIEJSCA ZAWODOW

NR EDYCJI DATA MIEJSCE

EDYCIA 1 10.01.2017 wtorek Biatka Tatrzanska — Kanidwka
EDYCJA 2 23.01.2017 poniedziatek | Niedzica —Polana Sosny
EDYCJA 3 20.02.2017 poniedziatek | Rabka — Polczakdwka

EDYCJA 4 02.03.2017 czwartek Kluszkowce lub Spytkowice
Podsumowanie Ligi Kwiecien - Maj 2017 Krakéw, Hotel pod Wawelem

15. SPRAWY ORGANIZACYJNE

15.1. Numery startowe dla danej szkoty odbiera trener lub opiekun na podstawie zgtoszenia.

15.2. Opiekun / trener jest odpowiedzialny za zwrot numerdéw startowych po zawodach.

Prosimy o zwrot numeréw startowych po ostatnim przejezdzie zawodnika na mecie lub do biura zawodow.
Dziekujemy.

15.3. Odwotania i protesty Organizator przyjmuje w terminie do 15 minut od ogtoszenia wynikow w/g NRS
za kaucjq 200 zt.

15.4. Ze wzgledu na panujgce warunki atmosferyczne i Sniegowe Organizator ma prawo w dniu
poprzedzajagcym a nawet w dniu imprezy odwotac zawody lub wprowadzi¢ zmiany w ich organizacji majac
na uwadze bezpieczenstwo uczestnikéw zawodow.

15.5. Zawody s rozgrywane zgodnie z Narciarskim Regulaminem Sportowym oraz Regulaminem Ligi Szkot
Krakowskich, ktorych interpretacja i zmiany przystuguje Organizatorowi zwodow.

15.6. Wszystkie biezgce informacje oraz wyniki znajdujg sie na stronie www.lider.krakow.pl w zaktadce
Zawody.

111 2YCZYMY UDANYCH STARTOW !!!



